10° Campionato Italiano Fondo Mountain Bike
“Maratona UDACE-CSAIN Off Road”

Regolamento anno 2010

Premessa:
ad integrazione delle norme generali del Regolamento Tecnico e di quanto disciplinato dall’art. 19 del R.T. ed in
applicazione degli art.19.24 €19.25 del medesimo regolamento, si emana la specifica norma integrativa.

Art.1 Definizione
Al fine di soddisfare le aspettative degli associati € istituito il Campionato nazionale di Fondo agonistico di
Mountain Bike, denominato "MARATONA UDACE-CSAIN OFF ROAD".

Art.2 Scadenze e richieste

Il Campionato nazionale “MARATONA UDACE-CSAIN OFF ROAD” si sviluppera in piu prove da disputarsi per
un numero massimo di 10 prove equamente distribuite sul territorio nazionale, cosi ripartite: tre prove alle
Regioni del sud ltalia, tre per Regioni del centro Italia e numero quattro per le Regioni del nord Italia. Nel caso
che da una singola Regione pervengano richieste di piu prove, I'assegnazione avra luogo previo delibera
assunta dal Coordinatore regionale di concerto con i Comitati Provinciali competenti, attuando negli anni una
turnazione tra le A.S.D. richiedenti. Le prove del singolo comprensorio (Nord — Centro — Sud) verranno
assegnante con ripartizione equa tra le regioni. Tuttavia, si attuera una deroga se le richieste saranno inferiori o
pari al numero previsto nel comprensorio, concentrando piu prove nella medesima Regione. Nel caso che da
ogni singolo distretto perverranno richieste inferiori al previsto, le stesse saranno integrate dalle richieste del
comprensorio associativamente piu rilevante.

Le A.S.D. affiliate interessate allorganizzazione di una delle prove del Campionato devono far pervenire
richiesta scritta alla Presidenza nazionale, corredata dal benestare del Comitato Provinciale d’appartenenza
come prescrive I'art. 13 R.T. - entro il 30 Agosto dell’anno precedente la manifestazione.

Il Consiglio Nazionale, vagliate le richieste, stilera il calendario. Le prove del Campionato possono essere valide
anche per circuiti o Campionati provinciali, regionali e interregionali promossi dai Comitati UDACE-CSAIN - ma

non possono farne parte manifestazioni appartenenti ad altri circuiti nazionali dell’Unione e a circuiti
promossi da altri Enti o Federazioni.

Art.3 Programma regolamento

La A.S.D. che avra avuta assegnata una prova del Campionato, entro i termini di cui agli art. del R.T.
dovra far pervenire alla CTP per l'approvazione il programma dettagliato della manifestazione,
specificando: percorso, altimetria, planimetria, premi, rifornimenti, etc...; inoltre dovranno essere indicati in un
apposito foglio allegato, le vie piu idonee al raggiungimento del luogo di svolgimento della manifestazione, gli
alberghi convenzionati, le attrattive turistiche della zona e quant’altro pud essere utile divulgare su stampa
specializzata e sul sito ufficiale www.udace.it - Detto programma/regolamento deve essere trasmesso per
conoscenza al coordinatore nazionale designato.

Art.4 Partecipazione

[I Campionato & riservato ai cicloamatori di ambo i sessi tesserati UDACE CSAIN: gli amatori di altri Enti
potranno partecipare alle singole prove, ed alle relative premiazioni , ma non conseguiranno punteggio per la
classifica generale finale. Alle prove di Fondo agonistico sono ammessi gli amatori in eta compresa trai 15e 75
anni. Al fine di ottemperare ad attivita promozionali in ambito territoriale, & consentito alla A.S.D. organizzatrici di
abbinare alla manifestazione nazionale anche prove di Fondo escursionistico alla quale sono ammessi i
cicloamatori e cicloturisti in eta compresa tra i 15 e 80 anni.

La partecipazione degli amatori di altri Enti o F.C.l. contempla il rispetto dell’art. 52 del Regolamento
Tecnico.

E tassativamente vietata la partecipazione di tesserati per le categorie professionistiche nonché
agonistiche federali, come da art. 12.7 Regolamento Tecnico.

Art.5 Categorie

Nelle prove di Fondo agonistico le categorie sono cosi suddivise:
1. Cadetti- anni 19-27
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2. Junior 28-32

3. Senior 33-39

4. Veterani 40-47

5. Gentleman 48-55

6. Supergentleman 56-75 suddivisi in “A” e “B”
7. Donne 19-39 e 40-75

8. Debuttanti 15-18

Art.6 Premiazione di tappa

La premiazione della singola prova & a carico della A.S.D. organizzatrice. In ogni prova del Campionato di fondo
agonistico € fatto obbligo alla A.S.D. di premiare un minimo 5 amatori di ogni singola categoria € le prime 5
societa.

Le modalita di premiazione per I’eventuale prova escursionistica a carattere locale & stabilita dalla A.S.D.
in accordo con la C.T.P.

Art.7 Servizi tecnici e iscrizioni

La A.S.D. organizzatrice si avvarra dei servizi tecnici e della Giuria del proprio Comitato Provinciale in accordo
con il quale stabilira 'ammontare dell’eventuale quota tecnica, cosi come saranno a carico degli organizzatori gl
eventuali servizi per controlli elettronici richiesti a ditte specializzate.

L’'omologazione della manifestazione e di competenza della C.T.P. la quale, provvedera ad omologare la
manifestazione e ad inviare (in formato elettronico) entro tre giorni alla C.T.N. come da successivo art.
10: ordine di arrivo redatto per singole categorie oltre ai fogli di iscrizione con nominativo di tutti i
partecipanti.

La A.S.D. organizzatrice ¢ libera di offrire gadget e ristori vari, che dovranno essere specificati nel programma —
regolamento,inoltre pud essere richiesta una cauzione se viene usato il sistema elettronico. Le iscrizioni alle
singole manifestazioni dovranno pervenire alle A.S.D. organizzatrici.

| partecipanti della eventuale prova di fondo escursionistico a carattere locale dovranno essere iscritti
separatamente in appositi elenchi.

Art.8 Distanze, percorsi e aspetti tecnici

Le prove di fondo da inserire nel Campionato dovranno essere tecnicamente valide e paesaggistiche
interessanti, dovranno svilupparsi sulla distanza compresa tra i 45 e i 60 chilometri per le categorie Cadetti,
Junior, Senior, Veterani, Gentleman, mentre dovra essere contenuto entro i 35 chilometri per le categorie
Debuttanti, Donne e Supergentleman; I'eventuale prova di escursionismo di fondo a carattere territoriale,
dovra svilupparsi tra i 25 e i 35 km. Chi intendesse partecipare alla gara su un percorso diverso da quello
riservato alla categoria di appartenenza, non usufruirebbe del punteggio ai fini della classifica finale. La
manifestazione dovra disputarsi su di un percorso preferibilmente in linea, (possibilmente con sviluppo circolare
con partenza ed arrivo nello stesso luogo), ove vi sia la necessita di utilizzare un circuito lo stesso non dovra
essere ripetuto per piu di tre volte. Nelle manifestazioni in linea programmare anche un percorso alternativo per
la prova delle categorie D. SG. Donne. Sulla distanza massima e per i soli percorsi in linea sono ammesse
eccezionalmente delle deroghe, purché motivate. Nel caso che la manifestazione si svolga in circuito,
'eventuale parte escursionistica promozionale (a carattere territoriale) non competitiva dovra svolgersi su un
solo giro qualunque sia la distanza del circuito stesso. Il percorso dovra essere prevalentemente sterrato, gl
eventuali tratti in asfalto non dovranno superare il 25% della distanza totale della prova; inoltre il percorso dovra
essere agevolmente raggiungibile dai mezzi sanitari di soccorso.

Art.9 Obblighi delle A.S.D.
Le A.S.D. organizzatrici sono tenute a adempiere a quanto previsto dalle vigenti norme per quanto attiene
all'organizzazione di manifestazioni , in particolare dovra:
* Programmare la manifestazione tenendo fede ai regolamenti emanati ed al rispetto della normativa di
legge;
* Richiedere i permessi alle autorita competenti;
* Predisporre un adeguato spazio per partenze ed arrivo;

* Predisporre una scrupolosa segnalazione del percorso, disporre del personale esperto lungo il percorso,
in particolar modo nei punti piu critici, preferibilmente muniti di radiotelefono e collegati ad i mezzi di
soccorso e sanitari.

* Presidiare gli eventuali incroci con I'ausilio delle Forze dell’Ordine o del personale dell’'organizzazione;



* Predisporre un servizio di assistenza sanitaria secondo la normativa di legge vigente (medico ed
autoambulanza) ed in misura adeguata alle caratteristiche del percorso di gara;

* Predisporre un adeguato servizio di raccolta per i concorrenti vittime di eventuali incidenti tecnici;
*  Predisporre almeno tre punti di ristoro, di cui uno all’arrivo;

* Ove possibile, predisporre all’arrivo un servizio docce e lavaggio bici;

* Predisporre locali idonei per un eventuale controllo medico;

* Proibire il transito sul percorso di mezzi e persone non autorizzate.

Art. 10 Ordini di arrivo

A cura dei Comitati provinciali, entro tre giorni dall’avvenuta manifestazione, gli ordini di arrivo di categoria e
relativi elenchi di iscrizione alla manifestazione, devono essere trasmessi impellentemente al Presidente della
Commissione Tecnica Nazionale Sig. Pierpaolo Zanfi all'indirizzo e-mail: ctn@udace.it per 'aggiornamento delle
classifiche e all'indirizzo: info@udace.it per la pubblicazione degli ordini delle singole prove sul sito ufficiale
www.udace.it

Art.11 Griglie

Le griglie dovranno essere formate per fasce (cadetti-junior-senior-veterani-gentleman) e (debuttanti-
supergentleman-donne), con partenze differenziate a discrezione degli organizzatori e secondo il numero dei
partenti; i partecipanti alla eventuale prova di escursionismo promozionale a carattere territoriale
dovranno prendere il via in coda alla partenza della prova agonistica.

Art.12 Punteggi
Per i singoli tesserati UDACE-CSAIN, e secondo la categoria di appartenenza, sara assegnato il seguente
punteggio per ogni singola prova:
1. 60 punti
55 punti
50 punti
46 punti
42 punti
si prosegue scalando di due punti per posizione.
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Le classifiche generali finali di categoria saranno stilate tenendo conto di tutti risultati ottenuti nelle
prove in calendario.

In caso di pari merito verranno considerati privilegiati i concorrenti che hanno partecipato a piu prove,in caso di
ulteriore parita prevarra il miglior piazzamento nell’ultima prova.

Per aver diritto a far parte della classifica finale bisogna aver partecipato almeno a quattro delle prove in
calendario.

Art.13 Classifiche generali e finali

Le classifiche generali e finali saranno stilate per singole categorie sommando i punti conseguiti da ogni
concorrente nelle prove organizzate le stesse saranno curate dal coordinatore designato e pubblicate tramite

il sito ufficiale www.udace.it - Ad ogni A.S.D., in base al piazzamento finale conseguito dai propri tesserati tra i
primi cinque di ogni categoria, verra assegnato analogo punteggio (art.13) previsto per i concorrenti e cioé: 60-
55-50-46-42 dalla cui somma si ricavera la classifica finale; nelle categorie ove risultino classificati 5 (cinque)
concorrenti o in numero inferiore, il punteggio da assegnare alle A.S.D. (societa) verra dimezzato.

Art.14 Premiazione finale

La premiazione finale del Campionato nazionale “Maratona UDACE-CSAIN Off Road”, verra curata dalla
Presidenza Nazionale e prevede la maglia di campione nazionale per ogni singola categoria, riguardera n° 5
classificati per singola categoria e le prime 5 Societa classificate.

La premiazione finale verra effettuata in occasione dell’ultima prova. Non € ammessa la premiazione per
delega, i premi non ritirati verranno destinati ad altre premiazioni.

Art. 15 Norme di rinvio.
Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le norme del Regolamento Tecnico Udace.
- fine -
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